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Forslag til beredskapsøvelse hos …………………….
Formål:

· Testing og øvelse på interne handlingsplaner og varslingsrutiner.

· Opplevelse/ øvelse i det personlige reaksjonsmønster.

Omfang: 

· Hele byggeplassen med maks. 30 ansatte, kontakt til personer i varslingskjeden.
· Redningsetatene varsles, men involveres ikke aktiv.

· BHT-gruppen SA bistår med organisering og faglig støtte.
Situasjon: 

Fall fra høyden, mistanke om brudd og indre blødninger, lettere ytre blødning. Pas. Bevisst. 

Presse ringer til kontoret …(Bedrift). for å fiske etter informasjoner.

Action plan: (tidspkt. tilpasses)
Kl. 10 

Ulykken skjer

Kl. 10:40
Presse ringer

Kl. 11

Praktisk øvelse over, evt. tidl. dersom situasjonen er under kontroll.


Ansatte tar lunsjpause



Observatørene drøfter 

Kl. 11:30
Felles samling, innsamling av opplevelser og tilbakemelding til de ansatte

Avsluttes ca. kl. 12:30/ 13:00 

To do:

· Bedrift 
-     Bli enig om dato/ sted

· Sende handlingsplan for alvorlig ulykke til BHT-gruppen SA

· Vurderer om nabolaget bør varsles

· Stiller med en observatør (for observasjon i brakka og ved møtepunktet) 

· BHT-gruppen SA

· Informerer redningsetatene om øvelse

· Stiller med markør, observatør og kamera for dokumentasjon til øvelsen

· Prebrief for den interne observatør

· Bistår i oppsamling av tilbakemelding og oppsummering

· Bistår i feedback til de ansatte

· Gir skriftlig oppsummering med bilder etter gjennomføring

Forslag til dato og tidspunkt: 
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