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	Sikkerhetsinstruks  (Safety instructions)
Område (subject):  Arbeider fra lift (use of lift)
	Rev.nr.
01.08
	Sign.:
KB

	Prosjekt (project):
	
	



	Formål (purpose)
	: Forebygge uhell og avdekke ansvar (prevent accidents/clarify responsebility)

	Utføres av (execute by)
	: Montør (installer)

	Når (when)
	: Før arbeidene starter og under arbeidets gang
  (previous to start and during the work)

	Henvisninger (reference)
	: Brukerens sikkerhetsveiledning (oslo liftutleie)
  Arbeidstilsynet forskrift nr. 555. Opplæring:§ 47, §48 og §49

	
Hjelpemidler
(equipment)
	Verneutstyr
(protective equip.)
	: Hjelm, vernesko, hansker (Helmet, safety shoes, gloves)

	
	Sikkerhetsutsyr
(safety equip.)
	:

	
	Annet (other)
	: Det kreves nødvendig opplæring og sertifisering (Sertificate is mandatory)

	Dokumentasjon (documentation)
	: Arkiveres i prosjektets HMS perm (file in HMS folder)


	1
	Brukerens ansvar
(Users responsibility)
	Det er brukerens hovedansvar å bruke personløfteren på en sikker måte, og overvåke sikkerheten til de du arbeider sammen med og evnt. andre personer som befinner seg i arbeidsområdet.
You as a user, are responsibility to manoeuvre the lift in a secure way.  You are also responsible for the safety for your colleagues or other personnel in the area.

	2
	Stabilitet
(stability)
	Underlaget må tåle vekten av liften, være fast og være horisontalt. Husk at regn kan føre til forandringer i bakken. Sterk vind påvirker stabiliteten. Det anbefales ikke å bruk liften i lyn/torden. Bruk støtteben slik produsenten anbefaler.
(The ground must take the weight, be stable and horizontal. Rain can change the ground conditions. It is not recommended to use the lift in lightning. Use the support legs as recommended)

	3
	Belastning
(load/weight)
	Det er forbudt å overbelaste liften. Kontroller liftens tillatte laster (skal stå på liften).
Sørg for en mest mulig jevn fordeling av vekten på plattformen.
(Do not overload the lift. See lift for maximum weight. Disperse the weight)
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	Sikringstiltak
(Safety measure)
	Kontroller alltid faren for å treffe personer,utstyr og/eller ujevnheter under kjøring, samt heving og senking av personløfteren. Sørg for forsvarlig belysning. Sperr av arbeidsområdet.
(Make sure that there are no persons or objects before on the way before you move the lift forward, backward, up or down. Secure the area.)
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	Respekter alltid sikkerhetsavstander til bla. høy-/lavspentledninger (høyspent 30 m./ lavspent 2,5 m.) og kjøreledninger for trikk (2,5 m.).
(Respect the safety distances (electric cables, trams etc.)
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	Før bruk må du og en annen ansvarlig person på stedet som ikke er i personløfteren kjenne til plassering og bruk av: nødsenk, nødstopp
 (Make sure that you and a person on the ground know the emergency stop and lowering.)
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	Monteringsarb.
(Installation)
	Personløfteren skal kun brukes til det formål den er tiltenkt (ikke jekk, ”kran”, personheis el.)
(Use the lift only in the purpose that it is made for)
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	Forsikre deg alltid om at utstyr ikke kan falle ned fra liften. Vindutsatt utstyr må lagres/festes slik at det ikke kan blåse ned.
(Make sure that nothing can fall down from the lift. Secure objects in the wind)
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	Klatring på liften er forbudt. Sørg for å stå stabilt. Sikkerhetssele brukes i anviste festepunkter.
(It is prohibited at any time to climb on the lift. Use safety belt according to description)

	6
	Kontroll
(mobile scaffolding)
	Sjekk alltid at liften har gyldig merke mht. pålagt årskontroll. Det skal utføres daglig servicekontroll ihht. prod. instruksjoner (ref. sjekkliste pkt. 8.0 rutinekontroll)
(Do the daily service rutine)

	7
	Ulykker
(accidents)
	Alle ulykker eller nestenulykker skal rapporteres ihht. firmaets prosedyrer. Dersom ulykken er ute skal man kjenne plassering av førstehjelpsutstyr og nr. til assistanse.
(Always report accidents and nearly accidents according to the company internal control)



	Hovedvernbedrift

	:
	Entreprenør
	:
	
	

	Kontrollert av

Kommentarer
	:

:


	Dato
	:
	Sign.
	:
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